Cum sa schimbati: discuri de frana din fata la BMW X5 E53 | Ghid de inlocuire

Tutorial video

Important!

Aceastd procedura de inlocuire poate fi utilizata pentru:
BMW X5 (E53) 4.4 i, BMW X5 (E53) 3.0 i

Etapele pot varia usor in functie de constructia masinii.

Perie de sarmé

Spray WD-40

Spray curétare frane

Vaselina pe baz de cupru

Capt cheie tubulara nr.16

Bit HEX nr. H7.

Surubelnite Torx T30

Chei tubulare de impact pentru prezoanele rotilor Ne19

Cheie cu clichet
Cheie dinamometrica
Pres3 etrier de frana
Surubelnita de impact
Cheie port tarod
Ciocan cu cap moale
Rangé metalica

Pana blocare roata

Cumpérati instrumente
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Tnlocuirea: discuri de frana - BMW X5 E53. Profesionistii recomanda:
« Tnlocuiti discurile automobilului BMW X5 E53 in set separat pentru fiecare axa. Indiferent de starea componentelor. Acest lucru va permite ca procesul de franare sa devina mai uniform.

« Procedura de inlocuire este identica pentru ambele discuri de frana de pe aceeasi axa.
« De fiecare datd cand schimbati discul de frand, inlocuiti si placutele de frana.
« Atentie! Opriti motorul inainte de a incepe orice lucrare - BMW X5 E53.

Tnlocuiti in urmatoarea ordine:
1

Deschideti capota motorului.

2
Scoateti banda de cauciuc.
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ndepartati panoul de protectie.

4
Desurubati capacul rezervorului cu lichid de frana.

5
Securizati rotile cu un opritor de roata.

6
Slabiti suruburile de fixare a rotii. Folositi o cheie tubulard de impact pentru roata #19.
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7
Ridicati partea din fata a vehiculului si fixati-l cu ajutorul unor suporturi.

8
Desurubati bolturile rotilor.

Tnlocuirea: discuri de fra BMW X5 E53. Expertii AUTODOC recomanda

« Pentru a evita accidentérile, sustineti roata atunci cand desurubati bolturile.

9
Scoateti roata.

10
Desfaceti plécutele de fran. Folositi o ranga.
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12
Desurubati fixarea etrierului de frana. Folositi cheia hexagonala nr. H7. Folositi o cheie cu clichet.

13
Desfaceti arcul de fixare al etrierului de frana. Folositi o ranga.
-

14
Scoateti etrierul de frana.
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Tnlocuirea: discuri de frana - BMW X5 E53. Sfatul util de la AUTODOC:

« Folositi un fir pentru a lega etrierul de suspensie sau caroserie, fara a-l deconecta de la furtun, in scopul de a evita depresurizarea sistemului.
« Asigurati-va vé etrierul nu se anina de furtunul de frana. )
« Nu apésati pedala de frana dup indepartarea etrierului de frand. in caz contrar, pistonul ar putea iesi din cilindrul de frand, provocand scurgerea lichidului de frana si depresurizarea sistemului.

15
Scoateti placutele de frana. Folositi 0 ranga.

16

Curatati elementele de fixare ale suportului etrierului de frana. Folositi 0 perie de sarma. Folositi spray WD-40.
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17
Desurubati fixarea suportului etrierului. Utilizati o cheie tubulara Ne16. Folositi un port tarod. Folositi o cheie cu clichet.

18
indepartati suportul etrierului.
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19

Curétati suprafata discului de frana. Folositi o perie de sarma. Folositi spray WD-40.

20
Desurubati fixarea discului de frana. Folositi Torx T30. Folositi o surubelnita de impact.

Tnlocuirea: discuri de frana - BMW X5 E53. Sfatul u

* Daca e nevoie, folositi un ciocan cu cap moale
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21
Scoateti discul de frana.

22
Curatati butucul rotii. Folositi o perie de sarma. Tratati suprafata de contact. Folositi unsoare de cupru.
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23
Montati discul de fr:

4

2.
Strangeti fixarea discului de frana. Folositi Torx T30. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 16 Nm.
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25
Instalati suportul etrierului de frana.

26
Strangeti suportul etrierului de frand. Utilizati o cheie tubulara Ne16. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 110 Nm.
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27
Apasati pistonul etrierului de fréna. Folositi o presa pentru etrier de frana.

28
Curatati locurile de montare ale etrierului de frana si suportul acestuia. Folositi 0 perie de sarma. Folositi un spray curatare frane.

AUTODOC recomanda:
« inlocuirea: discuri de frand - BMW X5 E53. Dupé aplicarea spray-ului, asteptati cateva minute.
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29
Instalati placutele de frana.

30
Montati etrierul de frana si fixati-l. Folositi cheia hexagonala nr. H7. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 30 Nm.
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31
Instalati sigurantele mansoanelor ghidajelor etrierului.

32
Montati arcul de fixare a etrierului de frana.

33

Tnlocuirea: discuri de frana - BMW X5 E53. Sfatul util de la expertii AUTODOC:

« Dupa aplicarea spray-ului asteptati cateva minute.

34
Tratati suprafata unde discul de frana intr in contact cu janta. Folositi unsoare de cupru.
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35

Montati roata.

AUTODOC recomanda

« Atentie! Pentru evitarea leziunilor, tineti roata atunci cand insurubati suruburile de fixare la automobil. BMW X5 E53

Tnlocuirea: discuri de frana - BMW X5 E53. AUTODOC recomanda:

« Faré a porni motorul, apasati pedala de frana in mod repetat pana cand este perceputa o rezistents semnificativa.

38
Scoateti cricul i opritoarele de roata.
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AUTODOC recomanda:

« Important! inlocuirea: discuri de frana - BMW X5 E53. Verificati nivelul lichidului de frana in rezervor si completati- daca este necesar.

9

3
Strangeti capacul rezervorului cu lichid de frana.
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40
Instalati panoul de protectie.

42
inchideti capota.
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Bravo!

Vizualizati mai multe tutoriale
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AUTODOC — piese de schimb de calitate si ieftine online
Aplicatia mobila AUTODOC: prindeti super oferte, cumparati comod

+ AUTODOC

+ AUTODOC

GET IT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Axel Mounti
Steering Whe|

Download

.

A . - . o
O selectie variata de piese de schimb pentru masina dumneavoastra
Cumpérati piese de schimb pentru BMW

Discuri de frana: o gama vasta
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Alegeti piese auto pentru BMW X5 E53

Discuri de frana pentru BMW: cumparati acum

Discuri de frana pentru BMW X5 E53: cele mai bune promotii si oferte
Act de renuntare / Disclaimer:

Documentul contine numai recomandari generale care va pot fi utile cand efectuati actiuni de reparatie sau de inlocuire. Firma AUTODOC nu va fi rdspunzatoare pentru
nici o pierdere, ranire sau deteriorare a proprietatii aparute in timpul procesului de reparatie sau inlocuire din cauza unei aplicdri sau interpretari gresite a informatiilor
furnizate.

Firma AUTODOC nu este rdspunzatoare pentru erorile sau ambiguitatile din acest manual. Informatiile sunt furnizate doar in scop informativ si nu pot inlocui
instructiunile de la profesionisti.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru utilizarea incorecta sau periculoasa a echipamentelor, sculelor si componentelor auto. Firma AUTODOC recomanda cu
tarie sa aveti grija si s& urmati instructiunile de siguranta cand efectuati o reparatie sau o inlocuire. Amintiti-va: Utilizarea pieselor de calitate inferioara nu garanteaza
siguranta rutiera.

© Copyright 2023 - Tot continutul, in special textele, fotografiile si grafica, sunt protejate de drepturile de autor. Toate drepturile, inclusiv duplicarea, publicarea,
editarea si traducerea, raman rezervate, Firmei AUTODOC SE.
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