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Cum sa schimbati:
amortizoare din spate la
VAUXHALL Vivaro Bus

(37) | Ghid de inlocuire
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TUTORIAL VIDEO SIMILAR

Acest video prezinta procedura de inlocuire a unei piese auto similare la un alt vehicul.

@ Important!

Aceasta procedura de inlocuire poate fi utilizata pentru:
VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 2.0 ECOTEC, VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 1.9 DI,
VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 1.9 DTI, VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 2.0 16V,

(J7)
VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 2.5 DTI, VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 2.0 CDTI,
VAUXHALL VIVARO Combi (J7) 2.5 CDTI

Etapele pot varia usor in functie de constructia masinii.

Acest tutorial a fost creat in baza procedurii de inlocuire a unei piese auto similare
pentru: OPEL Vivaro A Combi (X83) 2.5 CDTI (F7, J7, AQ7)
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INLOCUIREA: AMORTIZOARE — VAUXHALL VIVARO BUS
(J7). SCULELE DE CARE VETI AVEA NEVOIE:

® Perie de sarma

® Spray WD-40

® Spray de curatare universal
® Cheie dinamometrica

® Cheie combinata de 21 mm

IIIIII@W

® Capat de cheie tubulara de 21 mm

¢ Cheie cu clichet sau instrument electric de
demontare/montare a elementelor de fixare
cu filet

¢ Cric pentru cutia de viteze sau un al doilea
cric pentru autovehicule

¢ Elevator auto sau cric cu suporturi cric tip
capra si cale de blocare roti

Cumparati instrumente
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Inlocuirea: amortizoare — VAUXHALL Vivaro Bus (J7). Expertii AUTODOC
recomanda:

* Inlocuiti amortizoarele in perechi pe un ax.

* Procedura de inlocuire este identica pentru amortizoarele din stanga si din
dreapta ale suspensiei din spate.

* Toate lucrarile ar trebui efectuate cu contactul motorului oprit.

INLOCUIREA: AMORTIZOARE - VAUXHALL VIVARO BUS (J7).
EFECTUATI URMATORII PASI:

n Ridicati autovehiculul.

inlocuirea: amortizoare — VAUXHALL Vivaro Bus (J7). AUTODOC recomanda:

* Daca veti utiliza un cric, asigurati-va ca automobilul este parcat pe o suprafata
dura si plana.

* Asigurati-va ca fixati suplimentar automobilul si cu suporturi cric de tip capra.

Curatati elementele de fixare ale amortizorului. Utilizati o perie de sdrma. Utilizati spray WD-40.
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n Ridicati cu cricul puntea spate. Utilizati un cric pentru cutia de viteze sau inca un cric pentru autovehicule.

Desurubati elementul de fixare inferior al amortizorului si scoateti talerul amortizorului. Utilizati o cheie
combinata de 21 mm. Utilizati un capat de cheie tubulara de 21 mm. Utilizati o cheie cu clichet.

n Desurubati elementul de fixare superior al amortizorului. Utilizati o cheie combinata de 21 mm. Utilizati un capat
de cheie tubulara de 21 mm. Utilizati o cheie cu clichet.
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Scoateti amortizorul.

Curatati locasurile de montare ale amortizorului. Utilizati o perie de sarma. Utilizati un spray de curatare

universal.

inlocuirea: amortizoare — VAUXHALL Vivaro Bus (J7). Sfatul util de la expertii
AUTODOC:

* Inainte de a instala noul amortizor, asigurati-va ca il amorsati daca producétorul
piesei recomanda acest lucru. Tinand piesa in pozitie verticala, comprimati-o si
lasati-o sa se extinda singura de 3-5 ori.
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n Instalati suruburile de fixare si talerul amortizorului.

Pentru strangerea corecta a elementelor de fixare, trebuie sa ridicati suspensia cu cricul pentru a o pune sub
sarcina.

Strangeti elementul de fixare inferior al amortizorului. Utilizati o cheie combinata de 21 mm. Utilizati un capat de

cheie tubulara de 21 mm. Utilizati o cheie dinamometrica. Cuplul de strangere: 180 Nm.

Strangeti elementul de fixare superior al amortizorului. Utilizati o cheie combinata de 21 mm. Utilizati un capat de

cheie tubulara de 21 mm. Utilizati o cheie dinamometrica. Cuplul de strangere: 180 Nm.

Scoateti suportul de sub puntea spate.
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* Coborati lin cricul pentru cutia de viteze sau cricul pentru autovehicule, fara
smucituri, pentru a evita deteriorarea ansamblurilor si mecanismelor
autovehiculului.

n Coboréti autovehiculul.

BRAVO!db

VIZUALIZATI MAI MULTE TUTORIALE
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AUTODOC — PIESE DE SCHIMB DE CALITATE SI
IEFTINE ONLINE

APLICATIA MOBILA AUTODOC: PRINDETI SUPER OFERTE,
CUMPARATI COMOD

2-t Pritsche (901, 902)
/' 208CDI(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

O SELECTIE VARIATA DE PIESE DE SCHIMB PENTRU
MASINA DUMNEAVOASTRA

AMORTIZOARE: O GAMA VASTA

(O ACT DE RENUNTARE / DISCLAIMER:

Documentul contine numai recomandari generale care va pot fi utile cand efectuati actiuni de reparatie sau de inlocuire. Firma AUTODOC nu va fi
raspunzatoare pentru nici o pierdere, ranire sau deteriorare a proprietatii aparute in timpul procesului de reparatie sau inlocuire din cauza unei aplicari sau
interpretari gresite a informatiilor furnizate.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru erorile sau ambiguitatile din acest manual. Informatiile sunt furnizate doar in scop informativ si nu pot inlocui
instructiunile de la profesionisti.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru utilizarea incorecta sau periculoasa a echipamentelor, sculelor si componentelor auto. Firma AUTODOC
recomanda cu tarie sa aveti grija si sa urmati instructiunile de siguranta cand efectuati o reparatie sau o inlocuire. Amintiti-va: Utilizarea pieselor de calitate
inferioara nu garanteaza siguranta rutiera.

© Copyright 2025 - Tot continutul, in special textele, fotografiile si grafica, sunt protejate de drepturile de autor. Toate drepturile, inclusiv duplicarea,
publicarea, editarea si traducerea, raman rezervate, Firmei AUTODOC SE.

CLUB.AUTODOC24.RO



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://www.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vauxhall/vivaro-bus-j7/shock-absorber/pdf/
https://www.autodoc24.ro/piese-de-schimb/amortizor-10221?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=otherLinks_pdf&utm_term=/pdf-manuals/club/vauxhall/vivaro-bus-j7/shock-absorber/pdf/
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=

