= AUTODOC

Cum sa schimbati: flansa
amortizor din spate la

BMW 3 Touring (E91) |
Ghid de inlocuire
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TUTORIAL VIDEO SIMILAR

Acest video prezinta procedura de inlocuire a unei piese auto similare la un alt vehicul.

@ Important!

Aceasta procedura de inlocuire poate fi utilizata pentru:

BMW 3 Touring (E91) 325i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 318i 2.0, BMW 3 Touring (E91)
316d 2.0, BMW 3 Touring (E91) 320i 2.0, BMW 3 Touring (E91) 325i 2.5, BMW 3
Touring (E91) 330i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 320d 2.0, BMW 3 Touring (E91) 330d
3.0, BMW 3 Touring (E91) 325xi 2.5, BMW 3 Touring (E91) 318d 2.0, BMW 3 Touring
(E91) 335i 3.0, BMW 3 Touring (E91) 335d 3.0, BMW 3 Touring (E91) 325d 3.0, BMW 3
Touring (E91) 330xi 3.0, BMW 3 Touring (E91) 323i 2.5, (+ 7)

Etapele pot varia usor in functie de constructia masinii.

Acest tutorial a fost creat in baza procedurii de inlocuire a unei piese auto similare
pentru: BMW 1 Coupe (E82) 125i 3.0

CLUB.AUTODOC24.RO 1-14



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc
https://youtu.be/CFpbgeLF9_s?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=youtube_PDF&utm_term=ro
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ro

= AUTODOC

INLOCUIREA: FLANSA AMORTIZOR - BMW 3 TOURING
(E91). LISTA SCULELOR DE CARE VETI AVEA NEVOIE:

AuToooct

® Perie de sarma ® Cheie cu clichet
® Spray WD-40 ® Cheie dinamometrica
® Spray curatare frane ® Cheie de amortizoare nr. DD6
® Vaselina pe baza de cupru ® Surubelnita phillips
® Capat cheie tubulara nr.14 ® Extractor cleme
® Capat cheie tubulara nr.16 ® Cric hidraulic cutie de viteze
® Surubelnite Torx T40 ® Pana blocare roata
® Chei tubulare de impact pentru prezoanele
rotilor Ne17
Cumparati instrumente
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inlocuirea: flansa amortizor - BMW 3 Touring (E91). Expertii AUTODOC
recomanda:

* Procedura de inlocuire este identica pentru suporturile amortizorului sténg si cel
drept a suspensiei spate.

* Ambele suporturi ale telescoapelor de amortizor spate trebuie schimbate
simultan.

* Asigurati-va ca ati inlocuit toate suruburile si piulitele cu auto-blocare in timpul
instalarii.

* Toate lucrarile trebuiesc facute cu motorul oprit.

INLOCUIREA: FLANSA AMORTIZOR - BMW 3 TOURING (E91).
UTILIZATI URMATOAREA PROCEDURA:

Deschideti capacul compartimentului pentru bagaje.

Rabatati spatarele scaunelor din spate.

Ridicati captuseala de jos a portbagajului.

Desurubati elementul de fixare al panoului protector central din plastic. Folositi o surubelnita Phillips. Folositi un
cleste pentru extras cleme. Folositi Torx T40. Folositi o cheie cu clichet.
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n Scoateti panoul protector central din plastic.

n Desurubati elementul de fixare al captuselii laterale a portbagajului. Folositi un cleste pentru extras cleme.
Folositi Torx T40. Folositi o cheie cu clichet.
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n Slabiti elementul de fixare de sus al amortizorului. Folositi o cheie de amortizoare DDN26. Utilizati o cheie
tubulara N216. Folositi o cheie cu clichet.

Ridicati partea din spate a vehiculului si fixati-l cu ajutorul unor suporturi.

Desurubati bolturile rotilor.

T,
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inlocuirea: flansa amortizor - BMW 3 Touring (E91). Sfatul util:

* Pentru a evita accidentarile, sustineti roata atunci cand desurubati bolturile.

n Scoateti roata.
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AUTODOC recomanda:

* Important! Tineti amortizorul atunci cand desurubati suruburile de fixare. BMW 3
Touring (E91)

n Indepartati amortizorul.

inlocuirea: flansa amortizor - BMW 3 Touring (E91). Expertii AUTODOC
recomanda:

* Examinati capacul de praf si bara de protectie a amortizorului. inlocuiti aceste
componente in caz de necesitate.

m Instalati noul suport, burduful de protectie si tamponul de protectie pe amortizor.

CLUB.AUTODOC24.RO


https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ro

= AUTODOC

n Curatati suporturile amortizoarelor. Folositi o perie de sdrma. Folositi spray WD-40.

AUTODOC recomanda:

* BMW 3 Touring (E91) — Pentru evitarea leziunilor, tineti amortizorul atunci cand
insurubati suruburile de fixare.

m Proptiti fuzeta. Folositi un cric hidraulic pentru cutia de viteze.
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m indepartati suportul de sub fuzeta.

AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: flansa amortizor - BMW 3 Touring (E91). Coborati cricul de
transmisie lin, fara smucituri, pentru a evita deteriorarea componentelor si a
mecanismelor.

Strangeti elementul de fixare superior al amortizorului. Folositi o cheie de amortizoare DDN96. Utilizati o cheie

tubulara N216. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 27 Nm.
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m Strangeti elementul de fixare inferior al amortizorului. Utilizati o cheie tubulara N214. Folositi o cheie de cuplu.
Strangeti pina la cuplul de 60 Nm.

Tratati elementele de fixare ale amortizorului. Tratati toate articulatiile bratului. Folositi unsoare de cupru.

Tratati suprafata unde discul de frana intra in contact cu janta. Folositi unsoare de cupru.

Inlocuirea: flansa amortizor - BMW 3 Touring (E91). Sfatul util de la
AUTODOC:

* Dupa aplicarea spray-ului asteptati cateva minute.
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m Montati roata.

inlocuirea: flansa amortizor - BMW 3 Touring (E91). Sfatul util de la expertii
AUTODOC:

* Pentru a evita ranirea, sustineti roata atunci cand insurubati bolturile de fixare.

m Tnsurubati bolturile rotii. Folositi o cheie tubulara de impact pentru roata #17.

v
U

m Asezati din nou vehiculul la sol si, lucrand in ordine incrucisata, strangeti suruburile de fixare ale rotii. Folositi o
cheie tubulara de impact pentru roata #17. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 120 Nm.
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n Scoateti cricul si opritoarele de roata.

n Insurubati elementul de fixare al captuselii laterale a portbagajului. Folositi Torx T40. Folositi o cheie cu clichet.

n Instalati panoul protector central din plastic.

n Insurubati elementul de fixare al panoului protector central din plastic. Folositi o surubelnita Phillips. Folositi Torx
T40. Folositi o cheie cu clichet.
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n Lasati in jos captuseala de jos a portbagajului.

Aduceti scaunele in pozitia standard.

Inchideti capacul compartimentului pentru bagaje.

BRAVO!db

VIZUALIZATI MAI MULTE TUTORIALE
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AUTODOC — PIESE DE SCHIMB DE CALITATE SI
IEFTINE ONLINE

APLICATIA MOBILA AUTODOC: PRINDETI SUPER OFERTE,
CUMPARATI COMOD

2-t Pritsche (901, 902)
/' 208CDI(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

O SELECTIE VARIATA DE PIESE DE SCHIMB PENTRU
MASINA DUMNEAVOASTRA

FLANSA AMORTIZOR: O GAMA VASTA

(O ACT DE RENUNTARE / DISCLAIMER:

Documentul contine numai recomandari generale care va pot fi utile cand efectuati actiuni de reparatie sau de inlocuire. Firma AUTODOC nu va fi
raspunzatoare pentru nici o pierdere, ranire sau deteriorare a proprietatii aparute in timpul procesului de reparatie sau inlocuire din cauza unei aplicari sau
interpretari gresite a informatiilor furnizate.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru erorile sau ambiguitatile din acest manual. Informatiile sunt furnizate doar in scop informativ si nu pot inlocui
instructiunile de la profesionisti.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru utilizarea incorecta sau periculoasa a echipamentelor, sculelor si componentelor auto. Firma AUTODOC
recomanda cu tarie sa aveti grija si sa urmati instructiunile de siguranta cand efectuati o reparatie sau o inlocuire. Amintiti-va: Utilizarea pieselor de calitate
inferioara nu garanteaza siguranta rutiera.

© Copyright 2023 - Tot continutul, in special textele, fotografiile si grafica, sunt protejate de drepturile de autor. Toate drepturile, inclusiv duplicarea,
publicarea, editarea si traducerea, raman rezervate, Firmei AUTODOC SE.

CLUB.AUTODOC24.RO



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://interstitials.onelink.me/1036709825?pid=pdf
https://www.autodoc24.ro?utm_source=pdf
https://www.autodoc24.ro/piese-de-schimb/rulment-sarcina-10471?utm_source=pdf
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ro

