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Cum sa schimbati: discuri
de frana din fata la BMW

3 Cabrio (E36) | Ghid de
Inlocuire



= AUTODOC

TUTORIAL VIDEO SIMILAR

Acest video prezinta procedura de inlocuire a unei piese auto similare la un alt vehicul.

@ Important!

Aceasta procedura de inlocuire poate fi utilizata pentru:

BMW 3 Cabrio (E36) 320i 2.0, BMW 3 Cabrio (E36) 325i 2.5, BMW 3 Cabrio (E36) 328i
2.8, BMW 3 Cabrio (E36) 323i 2.5

Etapele pot varia usor in functie de constructia masinii.

Acest tutorial a fost creat in baza procedurii de inlocuire a unei piese auto similare
pentru: BMW 3 Cabrio (E46) 318Ci 2.0
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INLOCUIREA: DISCURI DE FRANA — BMW 3 CABRIO
(E36). SCULELE DE CARE VETI AVEA NEVOIE:

LT 3

S ——SS |

® Perie de sarma ® Presa etrier de frana
® Spray WD-40 ® Cheie cu clichet
® Spray curatare frane ® Cheie dinamometrica
® Vaselina pe baza de cupru ® Cheie port tarod
® Capat cheie tubulara nr.16 ® Ranga metalica
® Bit HEX nr. H7. ® Surubelnita de impact
® Surubelnite Torx T30 ® Ciocan cu cap moale
® Chei tubulare de impact pentru prezoanele  ® Pana blocare roata
rotilor Ne17
Cumparati instrumente
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Inlocuirea: discuri de frand - BMW 3 Cabrio (E36). AUTODOC recomanda:

* Inlocuiti discurile automobilului BMW 3 Cabrio (E36) in set separat pentru fiecare
axa. Indiferent de starea componentelor. Acest lucru va permite ca procesul de
franare sa devina mai uniform.

* Procedura de inlocuire este identica pentru ambele discuri de frana de pe
aceeasi axa.

* De fiecare data cand schimbati discul de frana, inlocuiti si placutele de frana.

* Toate lucrarile trebuiesc facute cu motorul oprit.

TNLO(}UIREA: DISCURI DE FBANA - BMW 3 CABRIO (E36). UTILIZATI
URMATOAREA PROCEDURA:

Deschideti capota motorului. Desurubati capacul rezervorului cu lichid de frana.

Securizati rotile cu un opritor de roata.

Slabiti suruburile de fixare a rotii. Folositi o cheie tubulara de impact pentru roata #17.
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Ridicati partea din fata a vehiculului si fixati-l cu ajutorul unor suporturi.

Desurubati bolturile rotilor.

CLUB.AUTODOC24.RO 4-14



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ro

= AUTODOC

CLUB.AUTODOC24.RO 5-14



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ro

= AUTODOC

inlocuirea: discuri de frana — BMW 3 Cabrio (E36). Expertii AUTODOC
recomanda:

* Folositi un fir pentru a lega etrierul de suspensie sau caroserie, fara a-l
deconecta de la furtun, in scopul de a evita depresurizarea sistemului.

* Asigurati-va va etrierul nu se anina de furtunul de frana.

* Nu apé&sati pedala de frana dupé indepartarea etrierului de frana. in caz contrar,
pistonul ar putea iesi din cilindrul de frana, provocand scurgerea lichidului de
frana si depresurizarea sistemului.

n Scoateti placutele de frana.
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Desurubati fixarea suportului etrierului. Utilizati o cheie tubulara N216. Folositi un port tarod. Folositi o cheie cu

clichet.

Inlocuirea: discuri de frand - BMW 3 Cabrio (E36). Sfatul util de la AUTODOC:

* Daca e nevoie, folositi un ciocan cu cap moale.
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n Scoateti discul de frana.
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m Strangeti suportul etrierului de frana. Utilizati o cheie tubulara N216. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la
cuplul de 110 Nm.

m Curatati locurile de montare ale etrierului de frana si suportul acestuia. Folositi o perie de sarma. Folositi un
spray curatare frane.

AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: discuri de frand - BMW 3 Cabrio (E36). Dupé aplicarea spray-ului,
asteptati cateva minute.

m Instalati placutele de franare in suportul etrierului.
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m Tratati pistonul etrierului de frana. Folositi un spray curatare frane.

AUTODOC recomanda:

* Dupa aplicarea spray-ului asteptati cateva minute.

m Instalati placutele de franare pe etrier.

L Y

m Montati etrierul de frana si fixati-l. Folositi cheia hexagonala nr. H7. Folositi o cheie de cuplu. Strangeti pina la
cuplul de 30 Nm.
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m Instalati sigurantele mansoanelor ghidajelor etrierului.

Montati arcul de fixare a etrierului de frana.

AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: discuri de frand - BMW 3 Cabrio (E36). Dupé aplicarea spray-ului,
asteptati cateva minute.

m Tratati suprafata unde discul de frana intra in contact cu janta. Folositi unsoare de cupru.
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m Montati roata.

Inlocuirea: discuri de frana — BMW 3 Cabrio (E36). Expertii AUTODOC
recomanda:

* Pentru a evita ranirea, sustineti roata atunci cand insurubati bolturile de fixare.

m Insurubati bolturile rotii. Folositi o cheie tubulard de impact pentru roata #17.

m Asezati din nou vehiculul la sol si, lucrand in ordine incrucisata, strangeti suruburile de fixare ale rotii. Folositi o
cheie de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 120 Nm.

AUTODOC recomanda:

* BMW 3 Cabrio (E36) — Fara a porni motorul, apasati de mai multe ori pedala de
frana pana cand simtiti ca e ferma.
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Scoateti cricul si opritoarele de roata.

Inlocuirea: discuri de frand - BMW 3 Cabrio (E36). Sfatul util de la AUTODOC:

* Verificati nivelul lichidului de frana din rezervorul de compensare si restabiliti-i
nivelul adecvat, daca este necesar.

m Strangeti capacul rezervorului cu lichid de frana. inchideti capota.

BRAVO!db

VIZUALIZATI MAI MULTE TUTORIALE

CLUB.AUTODOC24.RO



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc24.ro/manuals/bmw/3-series/3-convertible-e36?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=vote_PDF&utm_term=ro
https://club.autodoc24.ro?utm_source=club.autodoc24.ro&utm_medium=referral&utm_campaign=footer&utm_term=ro

= AUTODOC

AUTODOC — PIESE DE SCHIMB DE CALITATE SI
IEFTINE ONLINE

APLICATIA MOBILA AUTODOC: PRINDETI SUPER OFERTE,
CUMPARATI COMOD

2-t Pritsche (901, 902)
/' 208CDI(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

#® Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

O SELECTIE VARIATA DE PIESE DE SCHIMB PENTRU
MASINA DUMNEAVOASTRA

DISCURI DE FRANA: O GAMA VASTA

(O ACT DE RENUNTARE / DISCLAIMER:

Documentul contine numai recomandari generale care va pot fi utile cand efectuati actiuni de reparatie sau de inlocuire. Firma AUTODOC nu va fi
raspunzatoare pentru nici o pierdere, ranire sau deteriorare a proprietatii aparute in timpul procesului de reparatie sau inlocuire din cauza unei aplicari sau
interpretari gresite a informatiilor furnizate.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru erorile sau ambiguitatile din acest manual. Informatiile sunt furnizate doar in scop informativ si nu pot inlocui
instructiunile de la profesionisti.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru utilizarea incorecta sau periculoasa a echipamentelor, sculelor si componentelor auto. Firma AUTODOC
recomanda cu tarie sa aveti grija si sa urmati instructiunile de siguranta cand efectuati o reparatie sau o inlocuire. Amintiti-va: Utilizarea pieselor de calitate
inferioara nu garanteaza siguranta rutiera.

© Copyright 2023 - Tot continutul, in special textele, fotografiile si grafica, sunt protejate de drepturile de autor. Toate drepturile, inclusiv duplicarea,
publicarea, editarea si traducerea, raman rezervate, Firmei AUTODOC SE.
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