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TUTORIAL VIDEO

@ Important!

Aceasta procedura de inlocuire poate fi utilizata pentru:

BMW 3 Sedan (E36) 320i 2.0, BMW 3 Coupe (E36) 320i 2.0, BMW 5 Sedan (E34) 520i
2.0 24V, BMW 5 Touring (E34) 520i 2.0, BMW 3 Cabrio (E36) 320i 2.0, BMW 3 Touring
(E36) 320i 2.0, BMW 3 Touring (E36) 328i 2.8, BMW 3 Sedan (E36) 328i 2.8, BMW 3
Coupe (E36) 328i 2.8, BMW 3 Cabrio (E36) 328i 2.8, BMW 5 Sedan (E39) 523i 2.5,
BMW 3 Cabrio (E36) 323i 2.5, BMW 3 Coupe (E36) 323i 2.5, BMW 7 (E38) 728i /iL 2.8

Etapele pot varia usor in functie de constructia masinii.
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INLOCUIREA: GARNITURA CAPAC CULBUTORI - BMW
E36. SCULELE DE CARE ATI AVEA NEVOIE:

AuTOdOCcT

® Spray curatare universal ® Cheie cu clichet

® Spray instalatie electrica ® Racleta pentru garnituri

® Material de etansare ® surubelnita dreapta

® Cheie dinamometrica ® Ranga metalica

® Capat cheie tubulara nr.8 ® Huse de protectie aripi / frontala

® Capat cheie tubulara nr.10

CUMPARATI INSTRUMENTE
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inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Expertii AUTODOC
recomanda:

* Inlocuiti garnitura de etansare de fiecare datd cand capacul supapei este
demontat.

* Toate lucrarile trebuiesc facute cu motorul oprit.

INLOCUIREA: GARNITURA CAPAC CULBUTORI - BMW E36.
UTILIZATI URMATOAREA PROCEDURA:

n Deschideti capota.

CLUB.AUTODOC24.RO 3-18



https://club.autodoc24.ro/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCmeaBQzsyebAkn5dBoVct5Q
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.autodoc24.ro

= AUTODOC

n indepartati capacul motorului.

AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Nu utilizati forta excesiva
atunci cand demontati piesa deoarece aceasta o poate deteriora.

n Desurubati elementul de fixare al capacului motorului. Utilizati o cheie tubulara N210. Folositi o cheie cu clichet.
Folositi o surubelnita dreapta.
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n Indepartati capacul motorului.

AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: garnitura capac culbutori - BMW E36. Pentru a evita deteriorarea
piesei la demontarea acesteia, nu utilizati forta excesiva.

Instalati busonul de umplere cu ulei.
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ﬂ Desurubati elementele de fixare ale bobinelor de aprindere. Utilizati o cheie tubulara N210. Folositi o cheie cu
clichet.

inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Sfatul util de la AUTODOC:

* Retineti ordinea pasilor in demontarea bobinei de inductie.

Desurubati elementul de fixare al clemei de masa al bobinelor de aprindere. Utilizati o cheie tubulara N28. Folositi

o cheie cu clichet.
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n Ridicati usor firele bobinelor de aprindere si puneti-le deoparte. Folositi o surubelnita dreapta.

Desurubati elementul de fixare al clemei de masa al bobinelor de aprindere. Utilizati o cheie tubulara N28. Folositi

o cheie cu clichet.
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Desurubati elementele de fixare ale talerului supapei motorului. Utilizati o cheie tubulara N210. Folositi o cheie cu

clichet.

AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Nu utilizati forta excesiva
atunci cand demontati piesa deoarece aceasta o poate deteriora.

* Aveti grija ca praful si murdaria sa nu patrunda in motor.

m Scoateti garnitura de etansare a capacului supapei. Folositi o racleta pentru garnituri.
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m Curatati locul de montare al talerului supapei motorului. Folositi o racleta pentru garnituri. Folositi spray de
curatare universal.

Inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Sfatul util:

* Aveti grija ca praful si murdaria sa nu patrunda in motor.

m Instalati garnitura capacului supapelor motorului.
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AUTODOC recomanda:

* Inlocuirea: garnitura capac culbutori - BMW E36. Pentru a evita deteriorarea
piesei in timpul instalarii, nu utilizati forta excesiva.

m Curatati elementele de fixare ale capacului supapei. Folositi spray de curatare universal.

Strangeti elementele de fixare ale capacului supapelor motorului. Utilizati o cheie tubulara N210. Folositi o cheie
de cuplu. Strangeti pina la cuplul de 15 Nm.

inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Expertii AUTODOC
recomanda:

* Strangeti elementele de fixare in ordinea prezentata in schema din instructiunile
producatorului.
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m Strangeti clema de masa a bobinelor de aprindere. Utilizati o cheie tubulara N28. Folositi o cheie cu clichet.
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m Curatati locasurile bujiilor de murdarie, praf si obiecte straine.

Inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Profesionistii recomanda:

* Respectati procedura de instalare.

u Strangeti elementele de fixare ale bobinei de aprindere. Utilizati o cheie tubulara N213. Folositi o cheie de cuplu.
Strangeti pina la cuplul de 7 Nm.
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m Uniti conectorii bobinelor de aprindere.
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AUTODOC recomanda:

* Asigurati-va de pozitionarea corecta a capacului motorului. Acesta nu trebuie sa
fie deplasat fata de elementele de fixare de ghidare.

* Inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Nu utilizati fortd excesiva in
timpul instalarii. Acest lucru poate deteriora piesa.

Instalati busonul de umplere cu ulei.
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m Montati capacul motorului si fixati-l.

Inlocuirea: garnitura capac culbutori — BMW E36. Profesionistii recomanda:

* Asigurati-va de pozitionarea corecta a capacului motorului. Acesta nu trebuie sa
fie deplasat fata de elementele de fixare de ghidare.

* Inlocuirea: garnitura capac culbutori - BMW E36. Pentru a evita deteriorarea
piesei in timpul instalarii, nu utilizati forta excesiva.

Insurubati elementele de fixare ale capacului motorului. Utilizati o cheie tubulara N210. Folositi o cheie cu clichet.

Lasati motorul sa functioneze timp de cateva minute. Acest lucru este necesar pentru a va asigura de

functionarea corespunzatoare a componentei.
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n Opriti motorul.

BRAVO!db

VIZUALIZATI MAI MULTE TUTORIALE
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AUTODOC — PIESE DE SCHIMB DE CALITATE SI
IEFTINE ONLINE

APLICATIA MOBILA AUTODOC: PRINDETI SUPER OFERTE,
CUMPARATI COMOD

/. 2-tPritsche (901, 902)
=/ 208CDI(82 @b ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

* Google Play

# Download on the

@& App Store

Download

O SELECTIE VARIATA DE PIESE DE SCHIMB PENTRU
MASINA DUMNEAVOASTRA

CUMPARATI PIESE DE SCHIMB PENTRU BMW

GARNITURA CAPAC CULBUTORI: O GAMA VASTA
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ALEGETI PIESE AUTO PENTRU BMW E36

GARNITURA CAPAC CULBUTORI PENTRU BMW:
CUMPARATI ACUM

GARNITURA CAPAC CULBUTORI PENTRU BMW E36: CELE
MAI BUNE PROMOTII SI OFERTE

(® ACT DE RENUNTARE / DISCLAIMER:

Documentul contine numai recomandari generale care va pot fi utile cand efectuati actiuni de reparatie sau de inlocuire. Firma AUTODOC nu va fi
raspunzatoare pentru nici o pierdere, ranire sau deteriorare a proprietatii aparute in timpul procesului de reparatie sau inlocuire din cauza unei aplicari sau
interpretari gresite a informatiilor furnizate.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru erorile sau ambiguitatile din acest manual. Informatiile sunt furnizate doar in scop informativ si nu pot inlocui
instructiunile de la profesionisti.

Firma AUTODOC nu este raspunzatoare pentru utilizarea incorecta sau periculoasa a echipamentelor, sculelor si componentelor auto. Firma AUTODOC
recomanda cu tarie sa aveti grija si sa urmati instructiunile de siguranta cand efectuati o reparatie sau o inlocuire. Amintiti-va: Utilizarea pieselor de calitate
inferioara nu garanteaza siguranta rutiera.

© Copyright 2022 - Tot continutul, in special textele, fotografiile si grafica, sunt protejate de drepturile de autor. Toate drepturile, inclusiv duplicarea,
publicarea, editarea si traducerea, raman rezervate, Firmei AUTODOC GmbH.
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